STANDARDY OCHRONY DZIECI

& 9

ZAWODNIKU!

BIORAC UDZIAt W TRENINGACH |
ROZGRYWKACH MASZ PRAWO:
*ROZWIJAC UMIEJETNOSCI
*DOBRZE SIE BAWIC
*CZUC SIE BEZPIECZNIE
*BYC CHRONIONYM PRZED ZtYM ZACHOWANIEM

ZE STRONY DOROSLYCH LUB INNYCH DZIECI
*ROZMAWIAC | BYC WYSLUCHANYM,
ZWLASZCZA GDY NIE CZUJESZ SIE BEZPIECZNIE |
MASZ OBAWY
*BYC POD OPIEKA JESLI ZDARZY SIE WYPADEK
LUB URAZ

PAMIETA)!

NIKT NIE MA PRAWA STOSOWAC WOBEC CIEBIE
JAKIEJKOLWIEK PRZEMOCY - WERBALNEJ, FIZYCZNEJ,
PSYCHICZNEJ, SEKSUALNE]J

O POMOC MOZESZ ZWROCIC SIE DO DOWOLNE]J
OSOBY DOROStEJ PRACUJACEJ W KLUBIE

112 - NUMER ALARMOWY 0800121212/116 111
997 - POLICIA TELEFONY ZAUFANIA



STANDARDY OCHRONY DZIECI
KODEKS POSTEPOWANIA ZAWODNIKA

1.WIEM, ZE OPIEKUNOWIE SA ODPOWIEDZIALNI ZA MOJE BEZPIECZENSTWO |
DOBRO OD CZASU, GDY POD | "¢ EKE;EPRZEKAZUJA MNIE RODZICE LUB

OPIEKUNOWIE PRAWNI, DOPOKI N OCE DO DOMU.
2.MUSZE ZAWSZE POSTEPOWAC ZGODNIE Z INSTRUKCJAMI | RADAMI
OPIEKUNOW. v
3.JESLI Z JAKIEGOS POWODU NIE CHCE PODAZAC ZA GRUPA, ZAPYTAM OPIEKUNA
O POZWOLENIE | O MIEJSCE, GDZIE MOGE PRZEBYWAC. POINFORMUIJE
OPIEKUNOW, JEZELI JEST COS, CZEGO POTRZEBUJE, ABY MOC WZIAC UDZIAL W
ORGANIZOWANYCH ZAJECIACH.
4.PODCZAS OBOZOW PItKARSKICH LUB WYCIECZEK Z NOCLEGIEM WIEM, ZE BEDE
DZIELIC POKOJ Z INNYMI DZIECMI, CO WCZESNIE) ZOSTANIE UZGODNIONE. NIE
BEDE SPAC W ZADNYM INNYM POKOJU.
5.BEDE NA CZAS NA WSZYSTKIE SPOTKANIA | ZAJECIA, NIE BEDE SIE SPOZNIAC.
6.BEDE PRZESTRZEGAC ZASAD DOTYCZACYCH W+tASNEGO BEZPIECZENSTWA.
7.BEDE PRZESTRZEGAC ZASAD BEZPIECZENSTWA PODCZAS RUCHU PIESZEGO.
8.BEDE PRZESTRZEGAC ZASAD BEZPIECZENSTWA NA AKWENACH WODNYCH, W
TERENIE GORSKIM ORAZ W KAZDYM INNYM MIEJSCU, GDZIE NALEZY ZACHOWAC
SZCZEGOLNA OSTROZNOSC.
9.POINFORMUJE OPIEKUNOW O JAKICHKOLWIEK PROBLEMACH ZDROWOTNYCH,
ZMARTWIENIACH, NIEPOKOJU LUB OBAWACH DOTYCZACYCH
BEZPIECZENSTWA MOJEGO LUB INNEGO DZIECKA.
10.BEDE SZANOWAC INNE DZIECI | POMAGAC IM W PEENI UCZESTNICZYC W
ZAJECIACH, BEDAC WZOREM DO NASLADOWANIA. BEDE DAWAC PRZYKtAD,
KTORY OBEJMUJE NP. NIESPOZYWANIE ALKOHOLU, NIEZAZYWANIE
NARKOTYKOW | INNYCH UZYWEK LUB NIEUZYWANIE OBRAZLIWEGO LUB
INNEGO DYSKRYMINUJACEGO JEZYKA.
11.BEDE SZANOWAC PRAWA, GODNOSC | WARTOSC KAZDEGO UCZESTNIKA ORAZ
INNYCH ZAANGAZOWANYCH OSOB.
12.NIE BEDE UZYWAC StOW | WYKONYWAC GESTOW PROWOKUJACYCH
SEKSUALNIE.
13.NIE BEDE UDERZAC ANI W ZADEN INNY SPOSOB FIZYCZNIE ATAKOWAC, OSOB
BIORACYCH UDZIAt W ZAJECIACH LUB DZIAtAC W JAKIKOLWIEK SPOSOB,
KTORY MOGtBY ZAWSTYDZIC, UPOKORZYC, ZASTRASZYC, UMNIEJSZYC LUB
PONIZYC INNE DZIECI.
14.BEDE SZANOWAC MOJEGO TRENERA, KOLEGOW Z DRUZYNY, DRUZYNE
PRZECIWNA ORAZ SEDZIOW
15.BEDE GRAC UCZCIWIE | GODNIE ZNOSIC PORAZKI.
16.BEDE INFORMOWAC KIEROWNIKA DRUZYNY/TRENERA O WSZELKICH
KONTUZJACH | STANIE ZDROWIA PRZED LUB W TRAKCIE ZAJEC.
17.NIE BEDE ZNECAC SIE | NIE BEDE WSZCZYNAC BOJEK CZY CELOWO KRZYWDZIC
INNYCH.
18.BEDE ZGtASZAC NEKANIE, JEZELI ZAUWAZE, ZE ZDARZA SIE MNIE LUB KOMUS.




